§POLKA DOT

Chorégraphe : "Dynamite Dot" Ilaria - Bognor Regi®- ANGLETERRE /
LINE Dance : 32 temps - 4 murs // LI
Niveau : novice / intermédiaire

Musique : I’m at home on the rang-e - Suzy BOGGUSSk BPM
Traduit et préparé par Iréne ﬁu defanse % / 2009
|

Introduction : 16 tempsg

LOCK & RIGHT LOCK, “ 7' SHUFFLE BAGK

1.2 STEP-LOC PD G du PG)
& petit pas P ._ affe (

3.4 STEP-LOCKID g LJCK PG derricrc PO"™PGN& D du PD )
& petit pas PD sut

5.6 pas PG avant - "'WOW . gicre talon G

7&8  SHUFFLE D arrier pas PG a coté du PD - pas PD arricre

2x % SHUFFLE TURN
1&2 1/2 tour G..
3&4 1/2 tour G..

WLEFT KICK & CROSS
G : G.D.G. (en se déplagant vers 6H )
D : D.G.D. (en se déplacant vers 6H )

5.6 ROCK STEP cfe r PD avant

7&8  KICK BA o : )KICK PGEpur diagonale avant G \ - pas BALL PG a c6té du PD - CROSS PD devant PG
LEFT SIDE ROCK, ™8 ORWTEP, LEFT SAILOR 1/4 TURN LEFT

1.2 g clnir sur PD cot¢ D

3&4  SAILOR STl @ icre PD - pas PD c6t¢ D - pas PG cote¢ G

5&6  SAILAR STEP. e D@ derriere PG - pas PG coté G - pas PD coté D

7&8  SAILGR Sk ) \ derricre PD - pas PD c6t¢ D - 1/4 de tour G.... pas PG avant
RIGHT TAP#CK, SHUFFLE B¥ LEFT TAP KICK, LEFT BACK ROCK

1.2 TOUCH pointe PD 1é§
3&4 SHUFFLE D arriére : PD arriére - pas PG a coté du PD - pas PD arriére
5.6 TOUCH pointe PG légprethent avant - KICK PG avant

7.8 ROCK STEP G arri¢rgh, @venir sur PD avant

ent avant - KICK PD avant




POLKA DOT

Chorégraphers : Dynamite Dot llaria — Bggnor Regis - U. K.
Dance : 32 count easy/intermediate 4 wall
Music:- ‘I’'m at home on the range’ b

16 count intro — start on vocal
Or any similar b.p.m. polka music

1-8 lock & R lock/H
12&34 2

&56
7&8 Do a rigifi

9-16 2x 7"

1&23&4 il

567 &8 Left back rooK™ gk ' ghal. Left to side and cross right over left
17 - 24 L side roc : sailor s turn L

123&4 Rockleft tg @#0n right. Left sailor step

5&67 &8 step making %4 turn to left

25-32 R tap kickes ffe back/L @p kick/L back rock
123&4 Tap aFsli kick right fwd. Right shuffle traveling back
5678 Tap Fsli : k left fwd. Rock back on left and recover on right

Begin Again

Choreograph . gitic and fun.
Once familiag ake steps larger — room permitting

http://dynamitedot.co.uk/




