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Chorégraphes : Helen  BORN  -  ANGLETERRE        ]       Juillet 

             Nita  LINDLEY  -  Hamilton ,  OHIO  -  USA      ]        2004 
LINE  Dance : 32  temps  -  2  murs   //    SMOOTH 
Niveau : débutant / intermédiaire   
Musique :  Some beach  -  Black  SHELTON  -  BPM  117/WCS     
Traduit et préparé par  Irène COUSIN,  Professeur de Danse  -  3 / 2009 
 
 
 
 
 
 
Introduction  :  16  temps  
ROCK  STEPS, PIVOT  1/2  TURN  LEFT, RIGHT   SHUFFLE 
1.2 ROCK  STEP  D  avant ,  revenir  sur  PG  arrière 
3.4 ROCK  STEP  D  arrière ,  revenir  sur  PG  avant 
5.6 pas  PD  avant  -  1/2  tour  PIVOT  vers  G  ( appui  PG ) 
7&8 SHUFFLE  D  avant  :  pas  PD  avant  -  pas  PG  à  côté  du  PD  -  pas  PD  avant   
 
ROCK  STEPS, PIVOT  1/2  TURN  RIGHT, LEFT  SHUFFLE 
1.2 ROCK  STEP  G  avant ,  revenir  sur  PD  arrière 
3.4 ROCK  STEP  G  arrière ,  revenir  sur  PD  avant 
5.6 pas  PG  avant  -  1/2  tour  PIVOT  vers  D  ( appui  PD ) 
7&8 SHUFFLE  G  avant  :  pas  PG  avant  -  pas  PD  à  côté  du  PG  -  pas  PG  avant   
  
RIGHT  GRAPEVINE, SIDE  SHUFFLE  RIGHT, LEFT  GRAPEVINE, SIDE  SHUFFLE  LEFT 
1.2 pas  PD  côté  D  -  CROSS  PG  derrière  PD 
3&4 SHUFFLE   D   latéral  :  pas  PD  côté  D  -  pas  PG  à  côté  du  PD  -  pas  PD  côté  D   
5.6 pas  PG  côté  G  -  CROSS  PD  derrière  PG 
7&8 SHUFFLE   G   latéral  :  pas  PG  côté  G  -  pas  PD  à  côté  du  PG  - pas  PG  côté  G   
 
JAZZ  BOX  STEPS, 1/4  TURN, JAZZ  BOX  STEPS, 1/4  TURN 
1 à 4 JAZZ  BOX   D  :  CROSS  PD  par-dessus  PG  -  1/4  de tour  D . . . .  pas  PG  arrière . . . . 
       . . .  pas  PD  côté  D  -  pas  PG  à  côté  du  PD 
5 à 8 JAZZ  BOX   D  :  CROSS  PD  par-dessus  PG  -  1/4  de tour  D . . . .  pas  PG  arrière . . . . 
       . . .  pas  PD  côté  D  -  pas  PG  à  côté  du  PD 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

 

 
 
 
SOME BEACH 
 
 
 
 
 
CHOREOGRAPHER : Helen BORN & Nita LINDLEY 
COUNT : 32 
TYPE : 2 Wall Line Dance 
LEVEL : Beginner/Intermediate 
MUSIC : Some Beach by Blake Shelton 
 
 
 
 
 
ROCK STEPS, PIVOT 1/2 TURN LEFT, SHUFFLE 
1-2 Rock forward on right, recover left 
3-4 Rock back on right, recover left 
5-6 Step right, pivot 1/2 turn left 
7&8 Shuffle right, left, right 
 
ROCK STEPS, PIVOT 1/2 TURN RIGHT, SHUFFLES 
1-2 Rock forward on left, recover right 
3-4 Rock back on left, recover right 
5-6 Step left, pivot 1/2 turn right 
7&8 Shuffle left, right, left 
 
RIGHT GRAPEVINE, SIDE SHUFFLE, LEFT GRAPEVINE, SHUFFLE 
1-2 Step right to right, step left slightly behind right 
3&4 Side shuffle right, left, right 
5-6 Step left to left, step right slightly behind left 
7&8 Side shuffle left, right, left 
 
JAZZ BOX STEPS, 1/4 TURN TWICE 
1-2 Cross right over left, pivot 1/4 turn right 
3-4 Step right to right, left together 
5-6 Cross right over left, pivot 1/4 turn right 
7-8 Step right to right, left together 
 
 
http://www.helenandnitalinedancing.com/ 
  
  
  


